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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA 

DATA: 01/06/2020   à  05/06/2020              2º bimestre        1º ANOS          Professoras: Ana Cláudia, Sonia Pelizaro, Marisa, Vanda,  

                                                                                                                                                        Meire Gláucia, Sonia Cintra  

SEGUNDA-FEIRA 
01/06/2020 

TERÇA-FEIRA 
02/06/2020 

QUARTA-FEIRA   
03/06/2020 

QUINTA-FEIRA  
04/05/2020 

SEXTA- FEIRA  
05/06/2020 

 
Observações: 

Língua Portuguesa 
Texto: O que eu já sei. 
O que sei fazer. Meus amigos, 
meu tesouro. Páginas: 07, 08 
Texto: A vaca e o boi. 
A letra B. Atividades. Traçados. 
Páginas: 09, 10 

Língua Portuguesa 
Atividades. 
A letra B. Sílabas. Ditado. 
Texto instrucional. 
Traçados. 
Páginas: 09 e 10 

Língua Portuguesa 
Ditado. Palavras com R, 
S, M, P e B. Alfabeto das 
letras maiúsculas. 
Páginas: 11 e 12 

Língua Portuguesa 
Atividades. 
Palavras com as letras 
V e B. 
Páginas: 13 e 14 

Hora do conto 
Os Três porquinhos 
 
Livro Didático            
Atividades ocasionais 
 

 
 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

Matemática 
O número 10 e a dezena. 
 Páginas: 80 e 81 
Contando e juntando quantidades 
até 10. Páginas: 82 e 83 

Matemática 
Para cá ou para lá? 
Páginas: 84 e 85 

Matemática 
Maior, menor ou mesmo 
tamanho? 
Páginas: 86 e 87 

Matemática 
Jogos, desafios e 
curiosidades – Desafios 
das tampinhas. 
Páginas: 88 e 89 

 
Livro Didático           
Fique Esperto Desafios 
Atividades ocasionais 
 

 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
 
 
 

Ciências 
Os animais de estimação 
Páginas: 152 e 153 

 
 

 
 

Geografia 
O lugar onde moramos: a 
rua. 
Seu endereço. Páginas: 
184 e 185 

 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
Música 

 
Informática 

 

 
Educação Física 

 
Artes 

História 
A família de João 
Você e sua família. 
Páginas: 168 e 169 

 

 
Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 

 


